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Ana Luisa Baptista – Psicóloga. Arteterapeuta credenciada à
UBAAT – União Brasileira das Associações de Arteterapia. Espe-
cialista em Psicologia Junguiana. Psicoterapeuta Corporal em Psi-
cologia Biodinâmica e Análise Psico-Orgânica pela École Française
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mentos Desviantes e Ciências Criminais, pela Faculdade de Me-
dicina de Lisboa. Directora de Projectos da Associação
Internacional de Terapias Expressivas, Psicodramatista pela SPP
– Sociedade Portuguesa de Psicodrama, Professora do Instituto
Superior ISLA-Lisboa e Formadora certificada.

Carla Soares – Life Coach, certificada pela ICC – International
Coaching Community. Licenciada em Comunicação e Jornalismo.
Pós-Graduada em Técnicas de Terapias Activas e Expressivas, e
Psicodrama – A Temporalidade, o Afecto e a Representação. Sócia
Fundadora da Associação Internacional de Terapias Expressivas
– VivenciArte. Desenvolve projectos de intervenção terapêutica,
educativa e social com várias metodologias.

Elisabete Bompastor – Psicóloga e Mestre em Dança Movi-
mento Terapia – DMT e Psicoterapeuta Expressiva. Terapeuta de
Som certificada pelo sistema Peter Hess. Formação em Musico-
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perior ISLA-Lisboa. Sócia Fundadora da Associação Internacional
de Terapias Expressivas – VivenciArte. Membro da Associação
Espanhola de DMT. 

Filipa Narciso – Psicóloga Clínica e do Aconselhamento, Pós Gra-
-duada em Técnicas de Terapias Activas e Expressivas. Forma-
dora certificada. Sócia Fundadora da Associação Internacional de
Terapias Expressivas – VivenciArte. Desenvolve projectos de in-
tervenção terapêutica, educativa e social associada a metodolo-
gias expressivas. 

João Bucho – Psicólogo, prática clínica de arte-psicoterapia. Pós-
Graduado na área de Gestão do Stresse. Experiência na condução
e animação de grupos, quer em acções de formação, quer em di-
versos workshops, temáticos e vivenciais, para crianças e adultos.
Sócio Fundador e Presidente da Associação Internacional de Tera-
pias Expressivas – VivenciArte. Membro da Sociedade Portuguesa
de Arte-Terapia. Professor da Pós-graduação Técnicas e Metodo-
logias Activas e Expressivas no Instituto Superior ISLA-Lisboa.

José Gabriel Pereira Bastos – Formação em Psicologia Social
(1971), em Antropologia (1977) e em Psicanálise (1988-1992), com
mais de 25 anos de prática psicoterapêutica, bem como o Douto-
ramento (1996) e a Agregação em Antroplogia Social e Cultural
(2001). Autor de diversos livros, em Portugal e no estrangeiro, na
área da análise das produções culturais (cinema, teatro, pintura),
da antropologia do simbólico, da antropologia dos processos iden-
titários, dos desvios organizacionais, das migrações e das relações
interétnicas, do racismo e da xenofobia. É actualmente Professor
Associado no Departamento de Antropologia da Faculdade de
Ciências Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa e in-
vestigador sénior na rede europeia IMISCOE (Amesterdão) e no
CRIA – Centro em Rede de Investigação em Antropologia.

Marcelli Ferraz (Organizadora) – Psicóloga, Psicoterapeuta Ex-
pressiva e Mestre em Migrações Internacionais pela Universidade
Nova de Lisboa. Professora universitária, coordenadora da Pós-gra-
duação Técnicas e Metodologias Activas e Expressivas, no Instituto
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Superior ISLA-Lisboa e Vice-presidente da Associação Internacio-
nal de Terapias Expressivas – VivenciArte. Coordenou o Programa
de Acção Arte-Educa de prevenção da exploração sexual de meno-
res na Tríplice Fronteira, financiado pela OIT/Nações Unidas. Expe-
riência com grupos de Terapias Expressivas no Brasil, Argentina,
Paraguai, Colômbia e Portugal. 

Nuno Miguel Barreira – Professor do Ensino Básico, 2º ciclo, va-
riante de Educação Musical. Mestre em Comunicação e Lingua-
gens não-verbais: Musicoterapia, Psicomotricidade e Performance,
pela Università Ca’Foscari di Venezia. Professor da Pós-gradua-
ção Técnicas de Terapias Activas e Expressivas, ISLA-Lisboa.
Sócio Fundador da Associação Internacional de Terapias Expres-
sivas – VivenciArte.

Raíssa Santos – Psicóloga Clínica, licenciada pelo ISPA. Douto-
randa em Psicologia Clínica pela Faculdade de Psicologia e Ciên-
cias da Educação, Universidade de Lisboa; Professora da Pós-
-graduação Técnicas de Terapias Activas e Expressivas,ISLA-Lis-
boa. Sócia Fundadora da Associação Internacional de Terapias Ex-
pressivas – Vivenciarte. Com formação em Psicoterapia Psicodi-
nâmica pela SPPC; Mediadora de Conflitos e Mediadora Familiar.
Formadora certificada pelo IEFP. Coordenadora e Directora da Re-
flexos.

Rita Seara – Licenciada em Ensino Básico, 1.º Ciclo. Pós-Gra-
duada em Técnicas de Terapias Activas e Expressivas, ISLA-Lis-
boa. Professora do 1.º Ciclo. Sócia fundadora da Associação
Internacional de Terapias Expressivas – VivenciArte.

Sandra Silva – Licenciada em Ensino Básico, 1.º Ciclo – UM. Mes-
tre em Didáctica da Expressão Corporal – UVA. Pós-Graduada em
Técnicas de Terapias Activas e Expressivas, ISLA-Lisboa. Profes-
sora do 1.º Ciclo. Sócia fundadora da Associação Internacional de
Terapias Expressivas – VivenciArte.

Sofia de Jesus – Psicopedagoga. Pós-Graduada em Técnicas de
Terapias Activas e Expressivas, ISLA-Lisboa. Sócia Fundadora da
Associação Internacional de Terapias Expressivas – VivenciArte.
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